ALyl

K=< Hes bbteliers du Citron
Référentiel de certification

Accompagner les enfants de 0 a 3 ans avec la pédagogie Montessori

Objectif de la certification :

Le secteur de la petite enfance connait aujourd’hui une transformation profonde, marquée par des défis majeurs : pénurie de personnel qualifié, surcharge
administrative, exigences réglementaires croissantes et nécessité d’améliorer la qualité d’accueil des jeunes enfants. Dans ce contexte, les professionnels de
la petite enfance doivent faire face a une double exigence : garantir le bien-étre et 'épanouissement des enfants tout en s’adaptant aux nouvelles attentes des
familles et aux évolutions du cadre institutionnel. La pédagogie Montessori, centrée sur I'autonomie, le respect du rythme de I'enfant et un environnement
structurant et bienveillant, représente une réponse concréte aux enjeux actuels du secteur.

La certification « Accompagner les enfants de 0 a 3 ans avec la pédagogie Montessori » vise a doter les professionnels de la petite enfance de compétences
pratiques pour analyser les besoins des tout-petits, créer un environnement adapté, proposer des activités pédagogiques stimulantes et développer une
communication bienveillante avec les enfants, les familles et I'équipe éducative. Elle permet aux candidats d’acquérir des techniques d’observation et
d’adaptation en temps réel, favorisant un accompagnement individualisé qui respecte le développement global de I'enfant. En valorisant des pratiques
pédagogiques centrées sur le respect et la stimulation des capacités naturelles de I'enfant, cette certification contribue également a redonner du sens aux
missions des professionnels, améliorant ainsi la qualité de leur engagement et réduisant les risques de démotivation et de turnover dans le secteur.

Public visé :

La certification s’adresse aux professionnel.les de la petite enfance, notamment :
Educateur-rice de Jeunes Enfants (EJE) ou éducateur-rice spécialisé-e

Infirmiere puéricultrice ou infirmier-ére psychiatrique intervenant auprées de jeunes enfants
Agent éducatif en petite enfance

Aide-soignant-e travaillant en milieu hospitalier auprés des jeunes enfants

Educateur-rice sportif-ve animant des ateliers parent-enfant pour les enfants de moins de 3 ans
Assistant.e maternel.le

Prérequis d’entrée en formation :

Les Ateliers du Citron - Séverine Schlayen - www.lesateliersducitron.fr
severine@lesateliersducitron.fr - 06.50.74.51.83 - 12 rue Auguste Rodin — 78370 PLAISIR
SIREN n°848833786 - Organisme de formation déclaré sous le numéro 11788472478




A A

< Les Evteliers du Citron

W
&Ly
Reéférentiel de certification
Accompagner les enfants de 0 a 3 ans avec la pédagogie Montessori

1/ Justifier d’un diplome ou d’une certification en lien avec la petite enfance, notamment :

CAP Accompagnant-e Educatif-ve Petite Enfance (AEPE)

Formation d’assistant-e maternel-le

Dipléme d’Etat Brevet Professionnel de la Jeunesse, de 'Education Populaire et du Sport (BPJEPS)

Les accompagnants d’éléves en situation de handicap (AESH) (notamment pour les éléves de maternelle ou avec retard de développement)
Dipléme d’Etat d’Educateur-rice de Jeunes Enfants (EJE)

Dipléme d’Etat d’Educateur-rice Spécialisé-e (ES)

Dipléme d’Etat d’Infirmier-ére Puériculteur-rice ou Infirmier-ére

Tout dipldme ou certification équivalent dans le domaine de la petite enfance, du milieu médical (ex : orthophoniste, ergothérapeute)

ET
2/ Pour I'ensemble des publics :

Le candidat doit attester de connaissances de base sur le développement de I'enfant de 0 a 3 ans. Cette vérification s’effectue par:
e un questionnaire a choix multiples (QCM) de 20 questions portant sur les besoins universels de I'enfant de 0 a 3 ans.
L’accés a la formation est conditionné a I'obtention d’un score d’au moins 50 % de bonnes réponses.
ET
3/ En outre, le candidat doit présenter un projet professionnel en lien avec la certification, démontré par:
e un entretien individuel avec la direction pédagogique de I'organisme de formation,
¢ la transmission d’'un CV,
e une lettre de motivation démontrant son intérét pour le développement du jeune enfant.

Prérequis d’inscription a la certification :

e Avoir suivi I'intégralité de la formation, attesté par la signature compléte des feuilles d’émargement.
e Présenter une attestation de formation aux premiers secours en cours de validité.
e Avoirrestitué le rapport de lecture du livre I'Enfant de Maria Montessori.
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e Avoir rédigé et validé ses albums’ théoriques sur les différents thémes attendus : Introduction a la pédagogie Montessori et préparation de
'environnement, vie sensorielle, développement de la main, vie pratique et langage.

Avoir réalisé un stage d’observation de 140 heures dans un établissement Montessori accueillant des enfants de 0 a 3 ans (convention de stage a
'appui)

U1 s’agit d’un référentiel théorique — terme spécifique a la pédagogie Montessori
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REFERENTIEL DE COMPETENCES

REFERENTIEL D’EVALUATION

Modalités d’évaluation

Critéeres d’évaluation

C1. Analyser les besoins psycho-affectifs, cognitifs,
sensoriels et moteurs de I'enfant de 0 a 3 ans en
observant son comportement et son rythme individuel
afin ['accompagnement a

d'adapter son

développement global.

Mel. Modalité d’évaluation :

Rédaction d’un rapport individuel sur des observations
d’enfants menées au cours du stage dans une structure
Montessori avec soutenance orale devant les membres

du jury.

Délais : 1 mois aprés la fin du stage
Durée de la soutenance : 20 minutes

Modalités :

Le/la candidat(e) doit remettre un rapport de stage

structuré, comprenant I’ :

1. Analyse de I'environnement d’accueil du jeune
enfant
Description des espaces, de 'aménagement et des
conditions matérielles en lien avec la pédagogie
Montessori.

2. Evaluation de la qualité d’accueil du jeune enfant
Observation des pratiques des professionnelles,
interactions avec les enfants et bien-étre observé.

Le rapport d’observation comprend les huit

fiches d’observation détaillées, chacune analyse les

besoins spécifiques d’'un enfant selon sa tranche

d’age.

Chaque fiche décrit :

o les interactions observées entre I'enfant et
I'adulte

o les besoins psycho-affectifs, cognitifs,
sensoriels et moteurs de chaque enfant.

o les ajustements préconisés pour favoriser son

autonomie.

Les fiches d’observation mentionnent les

comportements observés, les réactions aux stimuli
et les besoins identifiés en lien avec le
développement global de I'enfant.

Lors de la mise en situation, le/la candidat(e) ajuste
son approche en fonction des réactions du jury
(jouant le role de I'enfant).
lors de le/la

L’argumentation la soutenance,
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Accompagner les enfants de 0 a 3 ans avec la pédagogie Montessori

3. Observation pédagogique et analyse de situations
o 8 fiches d’observation, chacune portant
sur un enfant dans une tranche d’age

C2. Préparer un environnement d'accueil sécurisé et

stimulant en organisant I'espace, le matériel

Montessori et les interactions afin de favoriser
I'autonomie, la motricité globale et le développement
sensoriel, cognitif, psychomoteur et langagier des

enfants de 0 a 3 ans.

spécifique :
= 0a6mois
=  6al13 mois
= 13320 mois
= 20 moisa3ans
Chaque fiche doit étre factuelle, détaillée et
accompagnée de propositions d’action
adaptées aux besoins observés.
o Un carnet de suivi individuel et collectif
pour chaque ambiance Montessori :
= Nido (de la naissance a environ 15
mois).
=  Communauté enfantine (de 15

C3. Identifier et sélectionner les activités Montessori
adaptées aux besoins spécifiques et individuels des
enfants de 0 a 3 ans, quelle que soit sa situation
(familiale, personnelle et individuelle), son stade de
développement ou sa situation de handicap, en
s'appuyant sur les principes de cette pédagogie afin de
soutenir leur développement cognitif, social, langagier
et moteur.

mois a environ 3 ans).

4. Analyse de [l'application de la pédagogie
Montessori par I’établissement d’accueil
Identification des pratiques mises en ceuvre, de
leur conformité avec les principes Montessori et
des éventuels axes d’amélioration.

Soutenance orale :

Lors de la soutenance, le/la candidat(e) doit :

candidat(e) montre une compréhension fine des
principes Montessori et de leur application dans
I’'observation des besoins de I'enfant.

Le rapport décrit I'aménagement des espaces
(Nido,
Environnement domestique) et expligue comment

Montessori Communauté enfantine,
ces environnements répondent aux besoins des
enfants. Les principes Montessori appliqués a
I'aménagement de  I'environnement  sont
respectés.

Le/la candidat(e) justifie, dans son rapport de
I'agencement de I'espace et le choix du matériel en
lien avec le développement sensoriel et moteur de

I’enfant.

Le rapport justifie le choix des activités Montessori
en fonction des besoins observés chez chaque
enfant.

Lors de la mise en situation, chaque activité choisie
est expliquée en lien avec les besoins spécifiques de
(age,
visées) et en termes d’objectifs directs et indirects.

I’enfant développement, compétences

La présentation orale inclut une description
détaillée du matériel, des prérequis et du controle
de I'erreur.
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e Présenter son rapport et ses observations en
expliquant ses analyses.

e Justifier les ajustements pédagogiques
proposés en fonction des besoins observés.

L'argumentation lors de I'entretien avec le jury
démontre une bonne compréhension des finalités
pédagogiques des activités choisies.

C4. Proposer et présenter des activités Montessori en
utilisant un matériel spécifique et en suivant le rythme
de l'enfant de 0 a 3 ans pour encourager son
exploration, son autonomie et sa motricité fine.

e Répondre aux questions du jury sur
I'application des principes Montessori et
I'impact de I’environnement éducatif sur le
développement de I'enfant.

Me2. Modalité d’évaluation :

Mise en_situation professionnelle reconstituée de
présentation d’activités Montessori__devant les
membres du jury, a partir de I'album théorique du/de

la candidat(e).

Durée totale : 1H55

Préparation : 20 minutes

Mise en pratique — présentation des activités : 1h30
minutes

Entretien avec le jury : 5 minutes

Modalités :

A partir de l'aloum théorique réalisé par le/la

candidat(e), les membres du jury tirent au sort deux

activités parmi les aires de développement suivantes :
e Vie Sensorielle,

Lors de la mise en situation, la présentation de
chaque activité est fluide, claire et conforme aux
principes Montessori (Nom, Matériel, Prérequis,
Objectifs : buts directs et indirects).

Les gestes et la manipulation du matériel
respectent la méthodologie Montessori.

Le candidat suit un déroulé logique et progressif
dans I'explication et la démonstration des activités.
Les variantes et adaptations des activités sont
mentionnées et justifiées en fonction des besoins
de I'enfant.

Le candidat est capable de proposer et présenter
les activités Montessori dans le respect des critéres
de cette pédagogie. Il adapte le rythme,
décompose le geste, fait une présentation exacte et
ajustée aux besoins de I'enfant. Il observe I'enfant
pendant la présentation et analyse ses
comportements afin d'affiner sa pratique et la
proposition pédagogique au plus pres des besoins
de I'enfant.

Montessori

La démonstration des activités
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e Développement de la main,
e Vie Pratique,
e langage

Parmi les activités sélectionnées par les membres du
jury, le/la candidat(e) choisit une activité par aire a

C5. Adapter I'environnement Montessori, la nature des
activités et les interactions en observant les réactions
de I'enfant en temps réel afin de répondre a ses besoins
spécifiques quelle que soit sa situation (familiale,
personnelle et individuelle)) son stade de
développement ou sa situation de handicap et de

prévenir toute difficulté éventuelle.

présenter.

Le/la candidat dispose de 20 minutes de préparation
avant de passer devant le jury. Durant ce temps de
préparation, le/la candidat(e) a accés au matériel de
I’'ambiance et a son album.

Lors de la présentation devant le jury, de chaque
activité, le/la candidat(e) annonce I’activité choisie, et
en effectue la présentation (Nom, matériel utilisé,
prérequis nécessaires, objectifs directs et indirects,
variantes possibles...). Puis, il/elle effectue la mise en
situation pédagogique devant les membres du jury
dont 'un jouera le réle de I'enfant. Le/le candidat(e)
guide l'activité en respectant les principes Montessori
et réalise les adaptations nécessaires en fonction des
réactions de « I'enfant » (jury).

On procede de méme pour chaque activité choisie
parmi les aires suivantes.

présentée au jury est précise et adaptée, montrant

la capacité du/de la candidat(e) a ajuster la

proposition pédagogique en fonction des besoins

spécifiques de I'enfant et a y répondre de maniére

rapide et appropriée.

Lors de la mise en situation :

le/la candidat(e) ajuste I'environnement (lieu,
le temps, le matériel) et sa posture en fonction
des réactions du jury (jouant I’enfant).

Il/elle observe le comportement de I'enfant,
analyse ses besoins en lien avec son
développement et ajuste son approche en
fonction des réactions du jury (jouant I’enfant).
II/Elle propose des alternatives ou ajustements

|I||

en fonction de la réponse de I'"enfant".

Il ajuste sa posture et sa pratique en fonction
de [l'environnement et des réponses de
I'enfant, tout en respectant les principes

Montessori.

Les observations dans le rapport incluent une

analyse des ajustements effectués pour répondre

aux besoins spécifiques des enfants, illustrant la

capacité du/de la candidat(e) a observer et analyser
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Enfin, a la suite de ces présentations, un entretien oral
de 5 minutes est prévu avec les membres du jury. Cet
entretien va permettre au/a la candidat(e)
d’argumenter et justifier ses choix pédagogiques et les
adaptations aux besoins des enfants choisies.

C6. Mettre en ceuvre une communication bienveillante
et adaptée avec I'enfant en utilisant les principes de
I’éducation non violente et de la recherche récente en
neurosciences appliquées a I'éducation afin de créer un
cadre sécurisant et propice a son épanouissement.

leur développement psycho-affectif afin d’adapter
son accompagnement.

L’adaptation de I’environnement et du matériel est
mentionnée dans le rapport en fonction des
besoins observés.

L'argumentation orale sur I'adaptation des activités
aux besoins spécifiques est précise et fondée sur les
principes Montessori.

Lors de la mise en situation, le/la candidat(e) utilise
un ton adapté, un langage clair et adopte une
posture adaptée a la situation.

L'interaction avec le jury (jouant I'enfant) respecte
les principes de la communication bienveillante et
de I'éducation positive.

L'argumentation a I'oral inclut des références aux
neurosciences appliquées a I’éducation et aux
principes Montessori.
Le/la  candidat(e)
fondamentaux de la communication non violente

applique les principes

et <s’appuie sur les grandes étapes du
développement psycho-affectif de I'enfant. ll/elle
identifie les situations a risque ainsi que les besoins

spécifiques des enfants et met en place un
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C7. Collaborer avec I'équipe éducative et les familles en
transmettant des observations précises et des conseils
pédagogiques pour assurer la continuité de
I'accompagnement de I'enfant selon les principes

Montessori.

environnement sécurisé et apaisant, favorisant leur
épanouissement dans une ambiance sereine.

C8. Accompagner les transitions et les moments clés de
la journée (repas, sommeil, soins) en appliquant les
principes Montessori pour renforcer I'autonomie et le
bien-étre de I'enfant.

Dans son rapport, le/la candidat(e) démontre sa
capacité a observer I'ambiance Montessori, et
chaque enfant individuellement, et de retranscrire
ses observations de maniere précise. Il est force de
proposition pédagogique et environnementale
pour répondre aux besoins de [I'enfant si
nécessaire.

Lors de l'oral, le candidat justifie ses choix
pédagogiques et environnementaux en expliquant
comment ils contribuent a la prévention des
violences éducatives et au bien-étre des enfants.
II/Elle formule des recommandations adaptées aux
familles en respectant les principes de I'’éducation

non violente et du soutien a la parentalité.

Dans le rapport, I'accompagnement respectueux
des étapes d’une journée type répondant aux
besoins individuels de I'enfant (repas, sommeil,
continence et soins) est détaillé de facon précise et
compléte.

Lors de la mise en situation, le candidat fait le lien
entre les activités Montessori et le renforcement
de I'autonomie de I’enfant dans son quotidien.
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C9. Assurer un suivi individualisé de chaque enfant en
tenant a jour des fiches d'observation et carnet de suivi,
en repérant d’éventuels troubles du développement et
en ajustant les pratiques éducatives pour alerter et
orienter les familles vers une consultation auprés des
professionnels de santé référents en cas de besoin et
optimiser son développement global.

L'argumentation a I'oral montre la prise en compte
des besoins affectifs et cognitifs de I'enfant dans les
transitions. Le/La candidat(e) décrit I'organisation
d’une journée d’accueil pour répondre aux besoins
individuels du jeune enfant, en alimentation,
sommeil, et hygiéne.

Les fiches d’observation incluent des analyses sur la
maniére dont les enfants réagissent aux transitions
et comment elles sont ajustées pour rendre les
enfants acteurs de leur quotidien.

C10. Evaluer I'efficacité des pratiques pédagogiques en
réalisant un bilan régulier des progres et du bien-étre
des enfants afin d'améliorer en continu les activités et
I'environnement proposés.

Le carnet de suivi réalisé est complet et conforme.
Il comprend des fiches de suivi individuelles et
collectives complétes, incluant les observations
détaillées et des ajustements pédagogiques.

Le/La candidat(e) analyse factuellement les
comportements et situations en accueil du jeune
enfant et tire les conclusions de proposition
d’aménagement de I’environnement ou d’activités
inhérentes a ses observations.

Lors de la soutenance, le/la candidat(e) explique les
ajustements réalisés en fonction des retours des
enfants et des observations effectuées.
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e Le/lLa candidat(e) démontre sa capacité a analyser
et ajuster sa posture et ses pratiques éducatives.
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