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Description du métier, de I’activité ou de la situation professionnelle a partir duquel le dispositif visant la certification est initié :

Le trapéze volant consiste a réaliser des figures acrobatiques aériennes nécessitant une bonne maitrise technique, une synchronisation précise et I'application des exigences en matiéere
de sécurité. L'artiste trapéziste est capable de chuter dans un filet en contrélant son placement et d’ adapter ses gestes techniques selon les dispositifs et le type de structure. La
voltige repose sur une interaction étroite entre partenaires et exige donc un timing rigoureux pour assurer la synchronicité des actions.

L'artiste trapéziste mobilise son expression artistique et sa créativité en réponse aux besoins d’un spectacle, et il participe a la cohésion du groupe en faisant preuve d’une écoute et
d’une disponibilité favorisant la confiance.

L’activité comprend aussi la participation au montage et démontage du matériel (filet, ponts, portiques) dans le respect des regles de sécurité. En I'occurrence, le contrdle
systématique des installations avant utilisation et la vérification réguliere du bon état des équipements. En effet, I'artiste trapéziste évalue en continu les risques liés a la pratique, a
I’environnement et a son propre état ; et est en mesure d’agir en cas d’incident pour garantir sa sécurité et celle de ses partenaires.

Prérequis a I’entrée en formation : Publics cibles
- Détenir des bases acrobatiques : trampoline, gymnastique, ... - Porteurs(es) et/ou voltigeurs(es) (trapéze volant, cadre aérien, cadre
- Justifier d’'une premiere expérience dans I'activité de trapéziste volant (maitrise des reperes et coréen),
aisance dans I'espace aérien) - Acrobates,
- Test préalable a I'entrée en formation : dossier de candidature et audition (certificat médical, - Trampolinistes,
vidéo, liste des expériences / CV, lettre de motivation ...) - Gymnastes....

REFERENTIEL D’EVALUATION

REFERENTIEL DE COMPETENCES définit les critéres et les modalités d'évaluation des acquis
MODALITES D’EVALUATION CRITERES D’EVALUATION

C1. - Tomber dans le filet ou faciliter la chute de | EPREUVE 1 - Réalisation en direct d’un numéro ou présentation sur un | Le candidat, quel que soit son réle, atterrit sur le dos lors

son partenaire ou la sienne, en maitrisant les support vidéo d’un ou plusieurs extraits filmés de numéros ou de | de la réception dans le filet :

techniques de réception et de placement du spectacles — Suivi d’'un entretien oral avec le jury - Lasécurité du voltigeur est assurée lors de la chute

corps, dans toutes les situations acrobatiques, - Llorsque le candidat a le role de porteur :

pour arriver sur le dos. Il s’agit d’'une épreuve collective mais I’évaluation est individuelle. Lors * Il adopte des gestes / actions techniques
de cette épreuve, le candidat devra réaliser un numéro en direct ou .
présenter une ou plusieurs vidéos filmées de sa pratique artistique et *  (ex:I'éviction, repousser, donner de la
technique ; que ce soit en répétition ou en représentation. Ce numéro rotation ou l'arréter, ...) permettant de
devra permettre d’apprécier la qualité de la mise en ceuvre des protéger le voltigeur en I'air et lui-méme
techniques acrobatiques et sa coordination avec ses partenaires. Le (garantir lI'intégrité physique du voltigeur)
candidat sera évalué sur la maitrise des gestes et actions techniques lui - Lorsque le candidat est voltigeur :
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C2. - Adapter ses techniques de ballant en

fonction des dispositifs et des situations pour
réaliser la figure et/ou revenir a la plateforme

ou a un autre poste

permettant de se protéger ou de protéger son partenaire. Il devra
également maitriser I'exécution des gestes et techniques pour tomber
sur le dos dans le filet ou faciliter sa chute ou celle de son partenaire. Il
devra exécuter et maitriser les techniques de ballant en les mettant en
ceuvre correctement en fonction des dispositifs et des situations. Le
candidat devra également démontrer qu’il sait adapter ses techniques
en fonction des contraintes liées aux éventuelles situations de handicap
de son partenaire ou les siennes. Il devra réaliser les figures avec
justesse et sécurité. Le jury observera la capacité du candidat a interagir
de maniere synchronisée avec ses partenaires et a prendre ou donner
les timings justes pour I'exécution des figures. La capacité du candidat
a faire preuve de créativité dans son interprétation artistique sera
également évaluée.

Un entretien d’échange questions/réponses avec le candidat se
déroulera a la suite du numéro ou de la présentation du/des vidéos. Cet
entretien oral permettra au jury de poser des questions au candidat sur
ses choix techniques et artistiques. Ce dernier pourra argumenter ses
décisions et pourra notamment expliqguer sa méthodologie
d’entrainement et son processus créatif.

+  Evaluation des compétences : C1, C2, C3, C4, C5, C6

*  Durée du numéro : 10 min

e Durée de l'entretien oral avec le jury et des échanges
questions/réponses : 20 min

EPREUVE 2 - Réalisation ou présentation de support vidéo, en
situation d’un montage ou démontage d’un filet, d’'un ensemble ponts
ou portiques

Il s’agit d’une épreuve collective mais I'évaluation est individuelle :
chaque candidat sera interrogé individuellement. Durant cette

Il maitrise et exécute la position
sécuritaire la plus adaptée (assis, a plat
ventre, debout...), en fonction de la
situation (urgence, imprévu...).

Les techniques de ballant sont maitrisées :
Lorsque le candidat est voltigeur :

Les techniques de ballant sont
correctement exécutées et sans
hésitation (tonicité, justesse, hauteur,
précision.)

L’exécution des techniques de ballant est
adaptée aux différents dispositifs (au
porteur, au baton, ou autres dispositifs)
Le candidat comprend la mécanique du
ballant et sait adapter sa technique en
fonction des situations

Il maitrise des enchainements (passage /
transfert d’'une technique a une autre),
hors figures acrobatiques.

Lorsque le candidat est porteur :

La rattrape est correctement exécutée :
justesse, sécurité, timing...

La position du porteur dans I'agres est
adaptée a la situation acrobatique et au
voltigeur

Le candidat est capable de réaligner /
repositionner le voltigeur dans le ballant
durant toute I’action

Il est capable de propulser le voltigeur
vers un autre dispositif (appui, hauteur,
trajectoire)

Le candidat coordonne son action avec son
partenaire, quel que soit son role

Les techniques de ballant réalisées prennent en
compte les contraintes liés au handicap du
candidat ou celui de son partenaire
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C3. - Suivre progressivement les étapes de
travail d’une figure en utilisant les techniques
adaptées pour développer des automatismes
acrobatiques, de décisions et de mise en
sécurité

épreuve, le candidat devra réaliser en direct, ou présenter un ou
plusieurs supports vidéo, en situation de montage ou démontage d’un
filet, d’'un ensemble ponts ou portiques. Le jury évaluera les gestes et
techniques mises en ceuvre par le candidat. Ce-dernier sera évalué sur
sa capacité a utiliser correctement le matériel, I'adéquation des
méthodes employées et les équipements utilisés en fonction de
I'intervention (montage ou démontage). Le candidat devra ainsi
démontrer qu’il sait controler I'installation du matériel et en vérifier le
bon fonctionnement. Le jury observera la qualité du contrdle des
dispositifs, le respect des consignes de sécurité et le port des EPI
nécessaires.

+  Evaluation des compétences : C7, C8, C9
*  Durée de la mise en situation réelle ou de la présentation vidéo :
30 min

EPREUVE 3 - Etude de cas proposée par le candidat ou le jury

Une étude de cas proposée par le jury, ou par le candidat. Durant cette
épreuve, le candidat est invité a décrire, a partir de son expérience ou
de la situation donnée, un cas concret ou il doit identifier ou prévenir
un risque lié a la pratique du grand volant.

Cette épreuve vise a évaluer la capacité du candidat a analyser les
situations susceptibles d’influencer la pratique de son activité, en
tenant compte a la fois de son état physique et émotionnel, et des
conditions extérieures et environnementales.

Selon l'étude de cas proposée, |'épreuve permettra également
d’évaluer les connaissances du candidat en matiere de santé, sécurité,

Les étapes de travail d’une figure sont correctement mises
en ceuvre et suivies :

- Le candidat explique sa méthodologie
d’entrainement et son processus de progression
par étapes sur le long terme.

- Lesfigures sont réalisées avec justesse et sécurité
(sans hésitation, ...)

- Lecandidat analyse toutes les prises d’information
qui vont amener a la rattrape et les explique

- Lorsque le candidat est porteur :

Il connait les techniques de rattrape (par
les mains, par les jambes, avec un baton,
ou autres, ...)

Il identifie et prend en compte les
caractéristiques de la figure et de la
situation (vitesse de rotation, vitesse de
chute, hauteur de la position, distance,
timing, ...)

Il est capable de s’adapter et mettre en
ceuvre les techniques adaptées a la figue
a rattraper

Il est capable de reproduire une hauteur
de ballant adaptée pour chaque figure

Il met en place des corrections adaptées a
la situation (hauteur, timing, position, ...)

- Lorsque le candidat est voltigeur, il maitrise :

La réalisation de 3 figures de base (cf.
Répertoire des figures de trapeze volant
retenue pour la certification?) 3 la
rattrape (barre ou porteur)

La complexification de 2 des 3 figures
précédentes (Répertoire des figures de
trapéze volant retenue pour la
certification) a la rattrape (barre ou
porteur)

! Répertoire des figures de trapéze volant retenue pour la certification disponible sur demande
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C4. - Interagir dans la voltige dans une
temporalité adaptée et précise, en prenant ou
en donnant de bons timings, pour garantir la
synchronicité des actions

C5. Mobiliser son expression artistique et sa
créativité au service du projet artistique et du
contexte scénique, en adaptant son
interprétation pour répondre au besoin d’un
spectacle et/ou d’une création

et condition de travail ainsi que sa capacité a identifier les situations de
VHSS, le droit de retrait, ainsi que les conséquences et les moyens a
mobiliser dans ces situations.

*  Cette épreuve permettra d’évaluer I'ensemble des compétences
du référentiel de la certification.
*  Durée de I'étude de cas : 20 min

EPREUVE 4 - Entretien oral d’approfondissement avec le jury

Un entretien d’approfondissement avec le jury permettra d’interroger
le candidat sur les compétences non mises en ceuvre dans le cadre des
précédentes épreuves. Le jury pourra poser des questions au candidat
sur des compétences qui n’ont pas pu étre évaluées et le candidat sera
amené a expliciter et a argumenter ses réponses aux questions du jury.

*  Durée de I'entretien d’approfondissement avec le jury : 15 min

*  Exécution d’une figure en double rotation
présentée devant une barre ou au
porteur, rattrape non exigée

* Il maitrise le retour plateforme

Le départ est correctement exécuté et permet la
réalisation adéquate de la figure :
- Lasynchronicité des actions et de la figure est
garantie
- Il connait les timings de départ
- Lecandidat réalise un départ ou un lacher au
moment recherché
- Lecandidat est capable d’analyser la situation et
de I'expliquer (ex : prise de décision en cas de
correction, mauvais timing, ...)
- Il est capable d’analyser la rattrape et de donner
une barre de retour a la bonne hauteur et au bon
timing

L’interprétation et le contexte scénique sont cohérents et
adaptés au spectacle / a la création :

- Il s’applique dans son jeu d’acteur (qualité et
gestion de I’'émotion, justesse du jeu, incarnation)
et dans la performance chorégraphique
(physicalité, intention...)

- Le candidat fait preuve de précision, d’intensité et
de régularité dans son interprétation.

- Le candidat explique les spécificités de I'espace
scénique, ses contraintes et les impératifs de
sécurité liés a I'espace scénique.

- Il est force de proposition dans un projet artistique
selon les besoins :

*  Positionnement dans le groupe,
*  Participation aux décisions artistique,
*  Partage de ses idées et ses expériences, ...
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C6 — Contribuer a la cohésion de groupe en
travaillant sa capacité d’écoute, d’attention aux
autres et de disponibilité, pour faciliter les
relations de confiance et de complicité au
service du collectif et du projet artistique

La coopération au sein du groupe permet de renforcer sa
cohésion :

Il adopte une attitude positive favorisant
I'attention et sa disponibilité au service du collectif
Le candidat fait preuve d’esprit d’équipe, de
bienveillance et respect des autres

Les regles de fonctionnement (charte, réglement
intérieur, ...) et les bonnes pratiques relatives a la
QVCT et VHSS sont connues et appliquées

Il est force de proposition et prend des initiatives
au service du collectif (ex : cadre de
fonctionnement, horaires, aménagement,
répétitions, échauffement, temps informel, ...)

C7. - Participer au montage/démontage d’un
filet, d’un ensemble ponts ou portiques en
utilisant les techniques adaptées et en
respectant les consignes de sécurité pour
permettre la réalisation du spectacle de grand
volant.

Le candidat participe activement au montage/démontage
des équipements :

Le candidat utilise correctement et a bon escient le
matériel qui lui est fourni pour le montage d’un
filet, d’un ensemble ponts ou portiques.

Il s’équipe des EPI adaptés a la situation,
notamment avant le montage/démontage et selon
les regles de sécurité en vigueur dans le secteur
(Iégislation, code du travail, ...)

Il se coordonne avec les autres artistes (porteurs,
voltigeurs, techniciens) pour réaliser le montage
et/ou démontage.

L'installation des équipements est conforme aux
prescriptions techniques.

Le candidat est sensibilisé a I'impact écologique du
montage et démontage des équipements

C8 - Controdler I'installation du matériel a
chaque montage avant leur utilisation par les
artistes (voltigeurs, porteurs) selon un listing de
points critiques, en signalant les défauts de
conformité le cas échéant, pour assurer la
sécurité

L’installation du matériel est conforme aux points
critiques de sécurité :

La sécurité des installations et du matériel est
correctement vérifiée et validée avant utilisation
par les artistes (voltigeurs, porteurs)
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Le candidat analyse les conditions d’implantation
en lien avec 'emplacement de la structure (sol,
environnement, ...) et alerte en cas de probléme
Le candidat explique et justifie I'analyse des points
critiques du matériel / installations

Les défauts et dysfonctionnements sont signalés
aux personnes compétentes

C9. - Vérifier le bon fonctionnement et le bon
état des équipements (matériels et dispositifs)
en observant de maniere systématique les
tensions, les connecteurs, les points
d’accroches pour garantir la sécurité des
équipes et du public.

La vérification des équipements est efficace et garantie la
sécurité des équipes et du public :

Le candidat contrdle I'état et le fonctionnement
des matériels et dispositifs tout au long de leur
utilisation.

Il applique, explique et justifie le protocole de
vérification défini (tensions, connecteurs, points
d’accroches...)

Il identifie les éventuels défauts sur le montage ou
I’équipement

Le candidat est capable d’identifier le matériel a
déclasser et/ou réutiliser et proposer des
conditions de réutilisation ou de mise au rebus (tri,
..

Il est sensibilisé sur les notions de matériaux
durables et durée de vie des équipements (barre
en cuir, corde, matériel d’escalade ...)

C10 - Evaluer les risques liés a la pratique du
grand volant en analysant les situations
extérieures et/ou son propre état physique et
émotionnel pour garantir et préserver sa
sécurité et celle des autres et réagir en cas
d’accident.

L’analyse du contexte extérieur et de son état physique et
émotionnel permet de limiter les risques :

Le candidat analyse son contexte extérieur
(environnement, ...) et identifie les potentiels
risques inhérents

Il évalue et prend en compte son état physique et
émotionnel (stress, distraction, concentration,
fatigue, écoute...)

I met en place des actions correctives et adapte
son niveau de vigilance selon son état physique et
émotionnel
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Il sait identifier les situations nécessitant
I'interruption ou I'annulation d’une prestation
artistique (contrainte environnementale,
météorologique ...)

Il connait les notions de sécurité active/passive

Il est capable de mobiliser son droit de retrait le
cas échéant

Le candidat réalise les bons gestes et sollicite-les
personnes/services appropriés (équipe de secours,
urgence, SAMU, ...) : il analyse la situation et sait
I’expliquer clairement

Il sait identifier et signaler les situations de VHSS et
d’harcelement général

Il adopte une posture respectueuse des regles de
prévention des risques et des conditions de travail
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